;2. SON LONG QUYEN THUAT

(I:‘\‘\:s? ASSOCIATION DU VO-VIETNAM POUR LA SUISSE

STAGE DE VO-VIETNAM ADULTES dés 14 ans

Cher Vo-Sinh,

Le club de V6-Viétnam de Lausanne organise un stage les 10 et 11 mai 2025 pour les adultes
(des 14 ans). Cette manifestation donnera a chacun I'occasion de progresser dans la pratique
et dans esprit du V6-Viétnam, ainsi que de resserrer les liens avec les pratiquants de diverses
régions.

Salle omnisport des Bergiéres
Avenue des Bergiéres 44
1004 Lausanne

STAGE COMPLET (dés 14 ans)
45CHF /45 €

Pas de repas commun organisé - Nombreux commerces et restaurants aux alentours
Un apéritif est organisé samedi apres les entrainements - En principe a l'extérieur

Paiement en avance groupé par salle a
privilégier :

CH68 0076 7000 R535 3487 3
Club de Vo-Vietnam de Lausanne
Avenue de Sévelin 58, 1004 Lausanne QR- Code facture

Sur place paiement en especes ou par TWINT possible (1 CHF supplémentaire par
transaction TWINT)

Samedi 10 mai

9hoo - 12hoo Profs et 4°me avancés
10h0o0 - 12hoo Eléves
PAUSE
15ho00 - 17hoo Tout le monde
APERITIF
Dimanche 11 mai

9hoo - 12hoo Profs et 4°me avancés
10h0o0 - 12hoo Eléves

Il est impératif de s’inscrire d’ici le 2 mai 2025. Les inscriptions peuvent étre faites soit par
salle (a privilégier) soit individuellement. Veuillez les envoyer par e-mail a ’'adresse suivante :

vovietnam.ls@gmail.com

Dans votre réponse, veuillez spécifier les informations suivantes :

Salle Nom ‘ Prénom ‘ Niveau ‘ Hébergement ?
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LIEU DU STAGE

EN VOITURE

Adresse :  Salle omnisport des Bergieres
Avenue des Bergieres 44
1004 Lausanne

Recommandation :

Utiliser le parking du Vélodrome (Av. du Grey 43, 1018 Lausanne), qui se situe a 10 minutes a
pied du lieu de stage (8.- CHF la journée).

EN TRANSPORTS PUBLICS

Depuis la gare de Lausanne : Bus n°21 direction Blécherette jusqu'a l'arrét des Bergieres.
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LIEU D’HEBERGEMENT

Club de V6-Viétnam de Lausanne
Avenue de Sévelin 58
1004 Lausanne

Personne de contact
Pascal Ha
+4176 805 70 31

Recommandation :

Prendre un sac de couchage et un matelas de sol.
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